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Eltern wie LeuchTUrme

Kinder brauchen Eltern wie Leuchttiirme!

Eltern sind fir Kinder eine Art Leuchtturm, sie senden in
regelmaBigen Abstanden deutliche Signale aus, damit
ihre Kinder im Laufe der Zeit lernen, einen sicheren Kurs
zu halten - man kénnte auch sagen, um zu kooperieren,
ohne mehr als nétig von sich selbst aufzugeben.
Nochmals warne ich davor, die Rolle des Leuchtturms den
Kindern und ihren spontanen Winschen zu Uberlassen.

»familylab« ist die internationale Organisation fir
Beratung und Kompetenzentwicklung in Familein,
Schulen und Betrieben. Aufgebaut/basierend auf den
Erfahrungen und Theorien zur Beziehung innerhalb einer
Familie, die die Basis der Arbeit von familylab darstellen.

Kompetent von Anfang an!

Kinder sind von Geburt an soziale Wesen. Kinder brau-
chen fur ihre Entwicklung Eltern, die sich mit ihnen auf
eine Augenhdhe begeben und ihnen mit ihrer ganzen
Personlichkeit gegenitber stehen. Kinder fordern uns
auf, uns selber besser kennen zu lernen. Je besser wir
uns kennen, umso umsichtiger kénnen wir unsere
Verantwortung den Kindern gegeniber ausiiben. Wir
kénnen unsere Kinder nicht a&andern, aber die
Beziehung, die wir als Eltern zu ihnen haben. Kinder
suchen den Menschen hinter der Rolle und sie werden
umso fordernder, je mehr sich ihre Eltern dahinter ver-
bergen: Kinder gehen den Dingen auf den Grund. Sie
tun das ganz unbewusst, legen aber mit unfehlbarer
Sicherheit den Finger auf den Konflikt, der im
Augenblick in der Familie stort.
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»familylab« Berater sind
Fachleute wie ErzieherInnen, Psychologlnnen, Fach-
padagoglnnen, Kinderpsychiaterlnnen, Sozialarbeiter-
Innen, Ergotherapeutenlnnen, FamilienberaterInnen,
Familientherapeutlnnen und VerteterInnen andere
Berufe, die im taglichen Kontakt mit Eltern und Kindern
stehen. Sie bringen langjahrige berufliche Erfahrung
mit. Alle familylab-SeminarleiterInnen haben bei Jesper
Juul eine Weiterbildung absolviert.

Zwei Positionen von Eltern

Wir kennen Eltern, die sagen: "Wir tun alles fir unsere
Kinder, egal ob wir das autoritar oder antiautoritar
machen." - Und wir kennen Eltern die sagen: "Jetzt sind
wir Eltern - wir sehen das als Mdglichkeit an, uns zu
entwickeln und zusammen zu lernen." »familylab« ist
flr die zweite Gruppe gedacht.

Rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir
Lydia Wieshoff-Schuhmann
familylab-Seminarleiterin
Tel: 0157 - 75354481
eMail:
lydia.wieshoff-schuhmann@familylab.de
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Das Angebot von »familylab«

»familylab« bietet keinen Methodenkatalog und keine
padagogischen Strategien. Wir helfen Eltern eine per-
sonliche Autoritat, mit festen Werten als Grundlage, auf-
zubauen. Kinder kénnen heute nicht mehr die Objekte
der Erziehung von Erwachsenen sein. Sondern Eltern
und Kinder stehen sich in einer gleichwirdigen
Beziehung gegenliber. Unser Ziel ist es, Eltern anzure-
gen ihre ,Inneren Eltern" zu finden und zu starken.
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Die kompetente

hen keine Grenzen, sie wollen Kontakt

»familylab« will
Menschen anregen allgemeingultige Grundwerte in ihr
Familienleben einzubringen wie: Gleichwurdigkeit,
Integritat jedes Familienmitglieds, Authentizitat im
Umgang miteinander und Eigenverantwortung.
Gemeinsam wachsen: Eltern wachsen mit ihren Kindern
» Will ich gehorsame oder verantwortungsvolle Kinder?
» Wie lerne ich die Kunst ‘Nein’ zu sagen mit einem
guten Gewissen?
» Ohne Hilfe kdnnen Kinder nicht Uberleben.

Jesper Juul

Grenzen, Nihe,
Respeki
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